@ Sport-Etude 2022-23
CO Collombey - Team FE14 BSVS
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Présentation de la structure SAF

Jeudi 10.02.2022 19h00 TEAMS

RAIFFEISEN 26

&  Allianz ()




e Que signifie Footeco ?

Football — Technique — Coordination
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Associations régionales
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Partenariats du football
d’élite des juniors
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Responsable Footeco ASF

Resp. Partenariat VS _.an
Papilloud Jean-Jacques £

N

Régions Footeco

Walter Iselin

\ \n,..
L s
B ! Stevie Brunner

\

. 7~

Régis Rothenbiihler

~*

§o<






Apprentissage — Etapes globales

ACTIFS
M21
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Joueur / Equipe

IMPORTANCE DU JOUEUR VS TEAM

FE12

FE13

FE14

-

-21
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Pyramide des compétitions dans la promotion

Football de base — Catégories juniors

de la releve au sein de I’'ASF

250 joueurs

400 joueurs

500 joueurs

800 joueurs

suoiunl sap ay|9.p |(eqiood

FE-14 — 58 equipes —

FE-13 — 68 équipes —

FE-12 — 63 cellules et 37 equipes —

0983004
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FOOTBALL ELITE (VS)
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M15 40-44 SAF
Team VS / FC Sion

FE14 48-54 SAF
Bas-Valais / FC Sion / Oberwallis

FE13 4 équipes (Monthey-Martigny-Sion VSC-OW) 65-70 joueurs-euses
FE12 4 équipes (Monthey-Martigny-Sion VSC-OW) 75-80 joueurs-euses
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FE14

* 3 équipes en valais depuis 2014
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Sport-Etude
Saison 2022-23 (48-54 joueurs SAF)

Collombey

FE14 FC Sion FE14 Team BSVS

FE14 Team OW
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Département de I'économie et de la formation
Service de I'enseignement

* Departement fir Volkswirtschaft und Bildung
: Dienststelle fiir Unterrichtswesen
*
CANTON DU VALAIS
KANTON WALLIS

Criteres spécifiques pour Padmission en structures

« Sport-Arts-Formation » (S-A-F)

dssaciation Yalalsanne de Foothall

Football

» Participer a tous les entrainements mis sur pied par les entités du football élite

= FE14 : étre membre de la sélection E|EEIE Partenariat Valais FE-14({= max. 54 joueurs)

= "M15 : étre membre du cadre M15 d une equipe de Club partenaire Sion-AVE (= max. 22 joueurs par
équipe cadre élite)

= M16, M18 ou M21 : étre membre du cadre d'une équipe de Club partenaire ASF

*Les M13 ne sont pas admis dans les structures S-A-F

Modification pour la saison 2022-23 : contingent SAF FE14 (max. 54 joueurs / 3 équipes)
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Ecoles Partenaires SAF

Par leur longue expérience dans I'accompagnement
et le suivi des footballeurs, les EPS de Viege, Grone
et Collombey-Muraz permettent de concilier de
maniere optimale les exigences scolaires et

sportives.

&  Allianz ()
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Planification hebdomadaire des
entrainements

SAF Collombey
SAISON 2022-23
Planification
Hebdomadaire - FE14 BV

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
11h00 Collombey Le matin 11h00 Collombey
Sport-Etude Condition - Sport-Etude
Coordination - Force Championnat
— CO de Collombey — Amical
@m @m Tournoi
Boies Bw BT lw
Wit Wit
17h30 17h30 17h30
Entrainement Entrainement Entrainement L
TEAM TEAM TEAM
KA KA
L L
g i A 0\ .+

Les lieux des entrainements du TEAM sont encore a déterminer (répartition entre Monthey et Martigny) =
Horaires : sous réserve de modifications Ianz



Mesures individualisées

Toutefois, dans certains cas particuliers, pour des
raisons d’organisation ou de formation notamment, des
mesures individualisees (MI) restent possible pour
autant que celles-ci permettent la participation a tous
les entrainements organisés par I'AVF et le FC Sion.
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SAF Collombey
SAISON 2022-23

Planification
Hebdomadaire - FE14 BV

Mesure individualisée

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
17h30 11h00 Collombey 17h30 11h00 Collombey 17h30 Match

Entrainement Sport-Etude Entrainement Sport-Etude Entrainement
TEAM TEAM TEAM

Championnat
Amical
Tournoi

Les lieux des entrainements du TEAM sont encore a determiner (répartition entre Monthey et Martigny)
Horaires : sous réserve de modifications
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Team AVF Bas Valais

SAISON 2022-23

Planification

FE 14

Mesure individualisée

Mesures individualisées (variante 2)
Variante possible apres un entretien avec M Piffaretti (079 250 60 88)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
15h30 Sion Match
Entrainement Sport-Etude Grdne Entrainement Entrainement
TEAM FE14 FC Sion TEAM TEAM
@ * ma -
T A | (5.
B Y \ | AR, -
BiEERw B\ A " R\ At
g LY. 3 wl
Wit

Possibilite SAF
Collombey 11h15

Championnat
Amical
Tournoi

Les lieux des entrainements du TEAM sont encore a déterminer (répartition entre Monthey et Martigny)

Horaires - sous réserve de modifications
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SAISON 2022-23

@
Aeaio®

C si10

Reprise des entrainements

Lundi
18 Juillet 2022

Présence
obligatoire !
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Planification
Cycle
d’entrainements

(Exemple)

LOTERIE
ROMANDE

W0 (00 | s e |

brefl el Fl = A0 0 O =N AT S R PR P - [ el

DIMANCHE
LUNDH

MARDI
MERCREDM
JEUDI
VENDREDM
SAMEDI
DIMANCHE
LUNDH
MARDH
IMIERCREDH
JEUDH
VENDREDM
SAMEDI
DIMAMNCHE
LUNDHI
MARDI
IMIERCREDH
JEUDH
VENDREDM
SAMEDI
DIMAMNCHE
LUNDHI
MARDI
MERCREDM
JEUDH
VENDREDM
SAMEDI
DIMANCHE
LUNDI

MARDI
MERCREDM
JEUDH
VENDREDM
SAMEDI
DIMANCHE
LUNDH

MARDI
MERCREDM
JEUDH
VENDREDM
SAMEDI
DIMANCHE
LUNDH
MARDI

MERCREDM
1=11g1]

3. Aerobie
Anaérobe

Semaine 3

Semaine 4

Semaine 5

2. Aerobie
Décharge

Semaine &
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Compétitions

Exemple

Championnat
Championnat

mmﬁmnat

* Intégration des matchs des sélections Championnat
partenariats dans le calendrier (FE13 et Championnat

FE14) Championnat

Championnat futur

Championnat
Championnat
Championnat
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SAISON 2022-23

Sélection Partenariat

Gestion FC Sion
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Les objectifs de la préformation

Améliorer et perfectionner:

® La technique de base et spécifique

e La tactique de base individuelle et collective
e Les principes de jeu offensif et défensif

e La coordination ainsi que la réactivité

e Les bases physiques nécessaires a cet age

e Le comportement et le mental

e La prise en charge individuelle du joueur

RAIFFEISEN ~60NI§>=  Allianz ()
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Les exigences de la structure

e Foot Elite

e 4 a2 5 entrainements hebdomadaires + match
e Longs déplacements

e Organisation et investissement tres important
e Sérieuse hygiene de vie

e Gestion des blessures

e Application et sérieux a I’école
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Ou peuvent évoluer les apprentis-Footballeurs

e FE14 Team BSVS
e Foot de base de son Club d’origine (Juniors C)

e M15 Team VS (2¢™e tour)

Un-e joueur-euse du sport-étude doit étre capable a .
tous moments de gérer une nouvelle situation ‘c\e

Contingent M14: 16 a 18 joueurs (2 gardiens)

RAIFFEISEN ~Gl




Juniors C

Nachwuchsforderung/ Promotion de la releve
Footeco Junioren Spitzen Fussball
Football d’élite des juniors

FE-12 FE-13 FE-14 u/mi1s uU/Mi16 U/M17 U/M18 U/M21

Breitenfussball/ Football de base

Jun D Jun C Jun B Jun A

- Doubles qualifications

5= Allianz ()
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FE14

Qualification des joueurs pour la saison 2022-23

Possibilités :
Le joueur est transféré en Elite (au FC Saxon qui héberge les Teams AVF FE14 et M15)
Le joueur reste qualifié dans son club d’origine

2 Is? =8 Transfert en Elite
o u'.::.i AR

Club d’origine

choix effectué par le staff TE

RAIFFEISEN ~GINIS»  Allianz @)
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Cotisations saison 2022-23

W 2
|
1200.- & ot
Matériel complet de sortie et d’entrainement

Participation de 300.- pour camp d’entrainement ou activités d’équipe
hors cadre

Frais liés aux activités de I'équipe

RAIFFEISEN ~GINIS®  Allianz @)
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Commission |'.|nr;; nale Spart-Arts-Formation
Annexe 24

Departement fiir Erziehung, Kaltur und Sport
(CANTOR BU VALAIS Dienststelle filr Unterrichtswesen
ANTON WALLIS Kantonale Kommkssion Sport-Kunst-Aushildang

‘ é compléter Demande d'admission en structure « SAF » — larité ob ire 2022-2023

= vair les directives, le descriplif des démarches et les formulaires officiels sous =
www. e chifriweblse/s port-arts-formation

o

Les dvanfuels codis suppldmeniares (inecnplion, ransparis. .. ) non prig an charge par fes communes sovil & e charge des pavens.

1. Coordonnées dul/de la candidat/e
Mo &l préanam de I'ékive
Filiation : Sexe F M
Représentant légal ; N* de feléphone ;
Date de nassance : M de poriable :
Adresse
MNPA domicile : E-mail ;
D e m a n d e Commune d'origine : [CH) Pays d'origine : {&tranger)
Ecole actuelle : Classe actuefe :

Mode BP MNI/S NILIG

[ ] [ ]
d’a d m I SS I o n Motes du 1% semestre actuel et niveaux = Frangais :
envisageables au CO l'année prochaine : = Mathématiques :

= Allermand : R
-
en structure « SAF » b
Sport § ar pratique | Football
Club sportif, association, école de musique, ... : TEAM AVF
Miveau sportif / artistigue actuel FE13/Foot Elite

Repondant actueal {entraineur, professeur, ...} ©  Fiffaretti Blaise

Adresse et beu répondant actuel : Association Valaisanne de Foolball — Blancharie 274 - 1950 Sion
078 250 60 Ba
. E-mail répondant actuel - piffaretti blalse@football.ch
Feuille 1 P

Le soussigneé demande que lefla candidat/e susnomméle soit
Bl inscrit'e dans I'Ecale partenaire du sport (EPS) suivante (délal 31 mars) -
0O CO Grine 0O CO Orsiéras B co Collombay-Muraz 0 CO Viege

Motivations
Justifier la requéte (objectifs de formation, heures d'entrainement, souhaits, ... )

Annexes
+  Curnculum sportif £ artistique (= voir page 2)

\!
4.
+  Plan dentrainements, de cours hebdomadaires (et annuels) (= voir page 2)
+  Attestations et preavis de I"association faitiére, du club et de I'école (= voir page 3)

Lieu et date :

Signature des parents :

[ 3
L
Planta 1, 1951 Sion / Planta 1, 1951 Sitten Féwrigr 2022

TEL/Tel. 027 606 40 94 - Télécopie,Fax 027 606 42 04 - e-mail: ¥yincentehensgrer@adminvich
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:9 Commission ranb;nalz Sport-Arts-Formatian
.

M
Departement fir Erziehumng, Kulour wnd Sllull - - P
CANTON DU VALAS Driensastelbe e Unterrichiswesen Curriculum sportif / artistique

[ANTOH WALLIS Kantonale Kommission Sport-Kunst-Aushildung Plan d'entrainements - cours hebdomadaires
= voir les direciives, le descriphf des démarches el fes formuisires officiels sous www.vs.chvisal /= veuillez rempir cg formulaine

Curriculum sportif | artistique

Annaa Résultals - dvénemants Description

2021-22
2020-21
Feuille 2 201520
201818
201718

Plan d'entrainements - cours hebdomadaires F =Force ! E = Endurance / T = Technique ! C = Compéilion

Lundi Mardi Mercredi
\,SL aF OF oF OF aF
“ OE o OE OE
4 aT aT aT or
3 oc
H | h ‘ | 11 haa | ‘ h ‘ |_ -
oF [u] oF aF
2 =13 (=13 =1 OE
E =i § ar oT oT
-] ac
AN RN
L")
oF oF oF oF oF
OE OE OE OE OE
= =k} arT ar arT aT 1
S ac
L
"]
" h|EF “h| F h|F ¥h| F h|F h| K h
g |E h|E ih | E in| E “%h| E h|E h| A h
5 T Zh| T Wl T in|T wh| T 1%h | T T h
c hie h| e h|e h| e h|c Z2h| € h
| an I ‘ 1% h ‘ ! 2n ‘ [ 1%h | | 110 | ‘ 2h ‘ l h | _r/
—
= dans la masure du possible. une planification cétallée aves leg conlanus des anlrainemeants ast & joindre
4
O LOTERIE Temps d'entrainement par semaine = [ 10% heures — o
ROMAN DE Planta 1, 1951 Sien ¢ Planta 1, 1951 Sitten Février 2022 I an z
Tl Tel, 027 606 40 94« Tébkcopie/Fax 027 606 42 04 + e-mail: vincentebenepper@admin.vech 118§



Retourner par
courrier au
CO de Collombey
pour le
14.03.2022

Feuille 3

EEn

g Commission cantonale Sport-Arts-Formation
Departement lar Erziehung Buloar und Sport
CAMTON DU VALAE Dienststelle fir Unterrichiswesen

EANTOH WALLE Kantonale Kommission Sport-Kunst-Aushildung

Attestations et préavis

Demande d’admission en structure « S-A-F » pour I'année scolaire

MNom et prénom + date de naissance - SPRRER——
Discipling sportive [ artistigue Football
pour I'Ecole partenaire du sport (EPS) [EIEGIEREEN

du fde la candidat/e

1} Préavis de I'association faitiére

ifederale, ramande ow canlonale) (nam, sceau : idenification claine) ou aulre référance
qui atteste que la personne menlionnée c-dessus démantre un degre de malivatan at
dengagement avéré permeltant de mener en paraléle sporl'ert & &tudas et a atteint le
niveau sportif ou artistique suivant:

Motivation Trés grande
Miveau: Football Elite FE14 (sous réserve des contingents définitifs)

Ass. Val, Football
Case postale 28
1951 SION ]

Pour Mesures
individualisées
Retourner par
courrier a I’Etat
du Valais
pour le

1) Attestation du club, de Finstitution de formation

que ladile perspnne peul e considérée comme un espolr dans son domaine
sportif ou artistique et gu'elle s'entraine et se forme & ralson de plus da 10
heures hebdomadaires (dont une partie sur la temps de classa) pour parfaire son
haul niveau sportil ou artislique (plan d'entrainement, cours, . 4 joindre par lefla
candidat’e). D'autre part, le club, Finstitution de fermation s'engage & collaborar
[contacts pour des échanges dinformations, _.) Bvec l'école sulvie par lella
candidat'e &fin que son niveau scolaire actuel ne soit pas péjoré par les mesures
spdciales qui powralent |ui &ire eccorddes.

:f:' “\ Ass, Val. Footba
o Case postale 28

1y Préavis de I"école

suwia au momani de |a demanda {direction, le cas échédant, commission scolaine)
pour Fadmission du'de |a candidat’e en siruciure 5-4.-F [Maléve démoanire un degré de
mativation & d'engagemen! avéré permettant de mener en paraféle sport { art et
eludes)

Ecole——
Degré

Signature et sceau de la direction d'acole

14.03.2022
C

'O LOTERIE
ROMANDE

V) Décision de 'autorité compétente
copie du formulaire a transmalire pour information a la Commission « 5-4-F »

Mi: 1hisem. [competence de |a direction d'école)

Mi: 2hisem, [compatence da linspecteur/du rectaur)

Signature de I"autorité compétante

V) Décision de I"autorité compeétente
MI: > 2h/sem. (compétence de la commission ¢ S-A-F ») [m]

O Mouvels demande
0O Miveau sporiif ou artstique suffisan
0O Plan d'enirainemant, de cours,

a Décislnn favorable pourl Ecole partenarre du sport
dafavora wr I'Ee

a Décrs:un favorable puur des MBEI.IIBB Indnm! uallaées

*

Départamant de Faducation, de i culture @1 di 5par
Serdce de 'enseighament
Commissian cantonaie Spart-Ams-Formahon

Planta 1, 1951 Sion f Planta 1, 1951 Sitten

Février 2022

Tél/Tel. 027 6046 4094  Télécopie/Fax 027 606 42 04 - e-mail: vincenlebenegger@admins.ch

§o

Les attestations
seront déja
signées par I’AVF.

Préavis de I'école
actuelle

Allianz ()



MI Collombey

Requéte la decision finale incombe a la Cammission « S-A-F »
Le soussigné demande que lefla candidat/e susnomméie soit

[l mis/e au bénéfice de Mesures Individualisées (M) dans I'école suivante :

Plan d'entrainements - cours hebdomadaires F = Force / E = Endurance / T = Technigue / © = Compétition

i
=
g h 11 hOD h h
11 R O0 h h
oF oF OoF aoF oF OoF oFf
= OE OE . OE OE OE OE
E ol | O or om aT arT
2 oc oc
& 17h30 17h30 17h30
£ h h
oF OoF oF n] o aF oF
oE OE OE OE OE OE OE
= arT arT arT ] (m] arT aT
3 - aoc oc
h h h h h
h h
F h|F “h| F h|F %h| F h| F h| K h
g |E h|E 1h| E 1h| E %wh| E h| E h| A h
=
E T 2h | T h| T 1h| T Wh| T 1%h| T h| T h
[ h|cC h| C h|cC h| C h| C Z2h| C h ‘
Zh 1% h 2h 1%h 1%h 2h h -

= dans la mesure du possible, une planification détaillée avec les contenus des entrainements est & joindre

r
LOTERIE — 7
O ROMANDE Temps d’entrainement par semaine = 107% heu AIII an z @




MI Collombey/Mardi Sion

2. Requéte = Ia décision finale incombe a la Commission « S-A-F »
Le soussigné demande que lefla candidat/e susnomméie soit

[l mis/e au bénéfice de Mesures Individualisées (M) dans I'école suivante :

Plan d'entrainements - cours hebdomadaires F = Force | E = Endurance / T = Technique /! C = Compélition

oF OF OF OF oF OF oF
5 OE ] ] OE OE OE OE
E | Em oT aT 12| oT oT
Oc
‘?; 17h30 15h30 17h30 17h30 -
]
h h
O oFf aF aF aF
OE OE OE OE OE OE OE
- oT ar ar orT or
2 oc oc
h h h h h
h
F h|F Y%h | F h|F %h| F h|F h| K h
§ |E h|E ih | E 1h | E %h| E h|E h| A h
=) |
2 |7 2n| T hi|T 1h| T “h| T 1%h | T h|T h
c h|c h|cC h|c h|c h|e 2h| € h
2h 2h 2h 2h Zh h

r = dans la mesure du possible, una planification détaillée avec les contenus des entrainemeants st A joindre
O LOTERIE s
ROMANDE 10 heures 1dNZ

Temps d’entrainement par semaine =




CO Collombey

Direction des écoles
Cycle d’orientation des Perraires
Route de Collombey-le-Grand 1D
1868 Collombey
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Piffaretti Blaise
Ch. des Amandiers 89
1950 Sion

079 250 60 88
piffaretti.blaise@football.ch
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